
LET	  THE	  SFV	  INTERGROUP	  KNOW	  HOW	  YOU	  CAN	  HELP!	  	  
Sign	  up	  if	  you’re	  available	  to	  speak,	  sponsor,	  or	  volunteer	  on	  a	  one-‐time	  or	  ongoing	  basis.	  

	  

Send	  filled-‐out	  sheets	  to	  office@oasfvalley.org	  (via	  phone	  camera,	  scan/email,	  or	  just	  hand-‐carry	  to	  Delegates	  meeting	  or	  OA	  office	  during	  open	  hours)	  

NAME	  
(First	  and	  Last	  Initial)	  

EMAIL	  
(*Note:	  Your	  Email	  will	  not	  be	  
shared	  or	  used	  outside	  SFVI)	  

PHONE	  #	   LENGTH	  
OF	  

ABSTINENCE	  

SPEAK?	   SPONSOR?	   VOLUNTEER?	   EMAIL	  
LIST?	  

100-‐
POUNDER	  

ANOREXIC/	  
BULIMIC	  

OTHER	  
FOCUS	  

	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  
	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  
	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  
	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  
	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  
	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  
	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  
	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  
	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  
	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  
	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  
	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  
	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  
	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  
	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  
	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  
	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  


